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WM-Spaghetti 

Nudeln in den deutschen Nationalfarben, Spinat als „grüner Rasen“ und Mozzarella-
Kugeln als Fußbälle. Auch in der Küche greift das WM-Fieber um sich! Natürlich 
können Sie die bunten Nudeln auch nach der WM noch kochen. Bunt werden die 
Nudeln durch die Tinte des Tintenfisches (schwarz), Tomaten (rot) und Mais (gelb). 
 

Zutaten fŸr 4 Personen: 

 450 g gehackter Spinat (tiefgekühlt) 

 75 g Gorgonzola 

 50 g Creme fraiche 

 75 g Mozzarella-Kugeln 

 Salz, Pfeffer 

 insgesamt 500 g Spaghetti  

(schwarz, rot, gelb) 

 

 

Zubereitung: 

 Die Spaghetti in reichlich Salzwasser „al dente“ kochen. 

 In einem breiten Topf den Spinat mit etwas Wasser auftauen und aufkochen. 

 Den Gorgonzola in kleine Würfel schneiden und untermengen. Verrühren, bis er 

sich aufgelöst hat.  

 Dann Creme fraiche unter die Soße heben. Mit Salz und Pfeffer würzen. 

 Die Nudeln auf der Spinatsoße anrichten. Mit Mozzarella-Kugeln dekorieren. 

 

 


